
   

  

    

 

 朝晩とだいぶ涼しく、とても過ごしやすい季節になり

ました。夏の疲れも出てくる頃、寒暖の差で体調を崩され

る方もみられます。体調管理に気を付けながら、色付く景

色を楽しみましょう！ 

✿あすなろ保育園交流会 

 秋川あすなろ保育園の園児達と交流会

がありました。玉入れをしたり、お遊戯

を見たり、一緒に『幸せなら手をたたこ

う』を歌いました。手を握ったり一緒に

タッチし

たりすると「わぁ、小さい！」「やわらか

いおててだ！」と皆さんから笑顔がこぼれ

ていました。 

園児達から、敬老の日のプレゼントを頂

きました。各クラス毎に、絵や折り紙等、

とても嬉しいプレゼントです!! 

 

✿國學院大學混声合唱団  

11日に、國學院大學フォイエル・コー

ル混声合唱団によるミニコンサートが開

催されました。『幸せなら手をたたこ

う』『青い山脈』などの馴染みの歌か

ら、校歌、『あすなろの歌』まで披露し

てくれました。 

★敬 老 の 日 特 集★ 
9/16～21日は、敬老週間として日頃の感謝の気

持ちを込めて、様々な催し物や、節目を迎える方に

は、長寿のお祝いを表彰させて頂きました。その他

の方にも、感謝状が贈られました。 

✿かっぽれ 16日 

 「かっぽれ」とは江戸時代から続く伝統芸のことで、元職員のお二方が

踊りを披露して下さりました。片足を上げて回ったり、体幹が必要な難し

いポーズもあり「私だったら倒れちゃうか

も」とＮさん。かっぽれの独特な踊りに皆

さん釘付けになって鑑賞されていました。            

『花笠音頭』では、見よう見まねで一緒に

手ふりをしていたⅯさん。「昔踊りやってた

の」と、とても笑顔で嬉しそうに見ていま

した。 

 

✿星職員によるエレキギター公演 17日 

 あすなろみんなの家で、いつも看護職員とし

て働いている星職員のおなじみのエレキギタ

ーでは、ベンチャーズ、『花笠音頭』『佐渡おけ

さ』『真っ赤な太陽』などを披露して下さいま

した。 

いつもの仕事の顔とはちょっと違うところ

に、「かっこいい！」とＴさん。「いつも血圧測

ってくれる人？」「すごいね！」「迫力があるね」

などなど、皆さん口々に感想をおっしゃってく

ださいました。 

みんなの家だより 10月号 
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✿サックス演奏 18日 

 第2回目、山口さんご夫妻のサックス演

奏が開催されました。 

「素敵～」「鳥肌が立つわ」「涙が出ちゃ

う」など、皆さんから聞こえてきました。

「高級なジャズ

喫茶に来たみた

い」とＴさん。

『愛燦々と』では、皆さん口ずさんでいまし

た。 

素敵な音色に、皆さんおやつの時間になって

も、ウットリと余韻に浸っていました。 

「写真も撮って～！」と写真を持ち帰る方もい

て、大人気でした。 

 

✿左亜亭駒太さんによる落語 19日 

落語を40歳から始めたと言

う、左亜亭駒太さん。（さあて

いこまったさん）「落語は好き

だけど、生で聴くのは初め

て！」と言う方が多かったで

す。 

初めは脳トレとして漢字クイ

ズを出して下さいました。 

カラオケ病院という噺（はなし）では、『北国の春』が胃腸病になった

と言う替え歌で「飲みすぎ～食べすぎ～二日酔い～」と歌われると、皆さ

ん大爆笑していました。 

✿フラダンス 20日 

 リノ・ラウレアさんが素敵なフラダン

スを踊ってくださいました。 

ダンサーさんの最高齢が 85歳という

ことで、皆さん驚きを隠せませんでし

た。 

「一緒にやりませんか？」と誘われた

Ⅰさん。「私、出来ないわよ！」と言い

ながら、嬉しそうにご覧になっていました。 

衣装替えを何度もされて、まるでハワイにいるようなムードに包まれて

いました。 

 

✿ビンゴ大会 2１日 

あすなろみんなの家主催のビンゴ大会では、

皆さんカードをもって数字の書かれた、ホワイ

トボードとにらめっこ！とても真剣にビンゴを

狙いました。「リーチ！」とあちらこちらから

声は出るものの、ビンゴの方がなかなか出ず、

ハラハラドキドキ！そしてやっと「ビンゴ

～！」と、お2人から声が上がりました。しか

し1位は1つしかない為、ジャンケンになりま

した。見事ジャンケンで勝ったＫさんが、1位

のこしひかり新米をゲットしました‼ 

 

※先月のお便りでお伝えしました、新入職員の名前に誤りがありました。 

看護師 當間美恵子さんですが、正しくは「當麻美枝子（とうまみえこ） 

」さんの誤りです。お詫びして訂正いたします。 

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1132&cid=6&cid2=31
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

